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V této broZurce bychom vam chtéli poskytnout zékladni informace o starych
odridach ovoce v PoodFi - na pfikladu jabloni a hrusni - a prispét tak alespori malym
dilem k jejich zachovani.

Poodfi je kulturni krajinou kde se kloubi hospodarské vyuzivani izemi s ochranou
cennych pfirodnich stanovist.

Soucasti krajiny je i genofond starych odridd ovocnych dfevin. V Poodfi
ma ovocnarstvi staletou tradici a sad byl dfive ozdobou kazdé selské usedlosti
historického Kravafska. Do dneSnich dnl se v8ak zachovaly jen zbytky sadl
a stromoradi kolem nékterych cest nebo na poslednich zachovalych mezich.

V prubéhu 20. stoleti vlivem intenzivniho ovocnictvi krajové odrldy postupné
témér vymizely. V sou€asné dobé vSak narlsta zajem o jejich navrat zpét
do krajiny, zahrad a sadl. Jsou stézi zastupitelnym krajinotvornym prvkem
a jejich fyzicka pfitomnost i nepfeberny pocet nazvu (a chuti!) pfedstavuje kulturni
dédictvi nasich predkd.

Foto na titulni strané:
Sad v BartoSovicich
Jadernicka moravskd
Parizanka
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Co jsou staré odrudy ovocnych dFevin (jabloné a hru$né)?

Staré odrady ovocnych dievin je mozno rozdélit do tfi zakladni skupin:

e krajové (selské) odrldy, které pochazeji z daného regionu a jinde se nevyskytuji
(napt. Jaderni¢ka moravska, Major)

e Ceské odrldy — patii sem veskeré odridy vypéstované na Uzemi nasi republiky.
Tyto odrady zde byly péstovany, mnoZzeny a mnohé se i vyvazely (ovoce
i stromky k vysadbé). Jsou to napfiklad Panenské ¢eské, Malinové holovouské,
MiSenské, Hajkova muskatova reneta a dalsi.

e odridy, které byly vysSlechtény v jinych zemich (u nas jsou to odrady hlavné
z Francie, Kanady a Ruska). V minulosti k ndm byly pfivezeny a dobfe se v nasich
podminkdch domestikovaly.

Jaky je vyznam starych odrad?

Kazda odrGida se vyznacuje specifickymi vlastnostmi, plody maji odliSnou chut,
zpracovani je rGzné a pochutiny z ovoce rovnéZz - prosté pestrost na rozdil
od dnesdni unifikace.

Staré krajové odrldy, jsou nositeli vlastnosti, které maji i v dnesni dobé vyznam
pro dal$i Slechténi. Patfi k nim zejména odolnost vu¢i chorobam a $kddcim,
prizpUsobivost danym klimatickym a ekologickym podminkam, vysoka plodnost,
atraktivni vzhled plodl, rGznorodost chuti a rdzné moznosti vyuziti sklizné.
Krajové odridy maji samozfejmé i vlastnosti, které jsou pro dne$ni ovocnarstvi
nezadouci — stfidava plodnost, pfili§ bujny rast atd. | pfes to tyto odridy neztratily
na své hodnoté a staly se nenahraditelnou soucasti alternativniho ovocnafstvi,
krajinafstvi a zakladem pro Slechtitelské genobanky na celém svété.

Jak je tomu s vlastnostmi nékterych starych odriid v PoodFi?

Odolnost va¢&i klimatickym ¢€initeldm jako jsou silné vétry a namrzani maji
Kozena reneta zimni, KoZenad reneta podzimni, Citrénové zimni, Strymka,
Jaderni¢ka moravskd, Gravstynské a Baumannova reneta. Odolnost proti namrzani
v kvétu maji odridy Boscoopské
a Baumannovova reneta. Vysoka
plodnost je charakteristicka
pro Jaderni¢ku moravskou,
Blenheimskou renetu a Strymku.
Velké atraktivni ovoce nesou
Gravstynské, Landsberska reneta,
Croncelské a Baumannova reneta.
Dobra uchovatelnost plodu
je typicka napfiklad pro Boscoopské,
Strymku a Sudetskou renetu.
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Dva pfiklady odriud za vSechny

Jaderni¢ka moravska
dejme slovo FrantiSku Suchému, ktery poprvé v pomologii pouzil tento nazev
v knize Moravské ovoce v roce 1907:

,Jablko toto jest bez odporu puavodu moravsko-valasského; v téch krajich
jest velmi rozsifeno, ddva se mu prednost pred vsemi jablkovymi odridami, kaZdy
taméjsi obyvatel je znd a obchodnici ovocem je v téch krajich zviast vyhledavaji. Stromy
tam jsou prastaré, pfi svém vysokém stafi zdravé a urodné. Mimo ValaSsko nase
jest také znacéné rozsifeno v LaSsku a Kravarsku; a také v jinych krajich Moravy
se s nim setkavame. Na Kravafsku ma nazev spravny ,jaderniC¢ky“, le¢ némeckym
taméjsim péstiteldm toto plvodni pojmenovani nedostacilo a nazvali je v posledni
dobé ,,chroupé kravarské” (Kuhldnder Gulderling).

JaderniCka moravska, jako na$ original, ma pro nas dalekosahly vyznam
a jest jen litovati, Ze jiZz dfive nebyly Sifeji seznany znamenité vlastnosti jablka tohoto
a nerozmnoZovalo a nepéstovalo se v takovém mnoZstvi, jak toho zasluhuje. Nejenom
v puvodnim jejim kraji, nybrZz po celé Moravé, kde tomu puda dovoluje, by se mélo
péstovati ne ve statisicich, nybrZ v milionech, jako hlavni odrida zemska.

Stromu se dari ve v8ech krajich Moravy, vsadi-li se do vyhovujici pady, prospiva
v krajich vinorodych i hornatych vyse poloZenych.

Vzrastu jest jaderni¢ka prostredniho, korunu tvofi vysoce kulovitou, hustou;
ve vy$88im stafi nabyva koruna tvaru ponékud splostilého, pfi tom vSak vétve se pfiliSné
nesklanéji.

Ovoce rodiprostrednivelikosti, tvaru pravidelného, vejcitého neb i méné pravidelného.
Od obkalisti aZ k dulku stope¢nému se tahnou tfi neb i vice dobre znatelnych hrubych
hran, které zakoncuji aZ v dulku stopec¢ném. U mnoha plodd tahne se také od kalisku
aZ k dilku stopec¢nému ndpadny ostry Sev; také tuto vlastnost nema Zadna odrida
tomuto jablku podobna. Celkem jest jablko tvaru velmi krdsného.

Barva plodu jest bile
Zluta a jen u plodi
plnému  slunci  vysta-
venych vyskytuje
se slaby rumélkovy
nadech. DuZnina jest
tuha, velmi jemnozrnna,
Stavnata, barvy cisté bilé
a chuti sladkonavinulé,
pfijemné okorenélé;
pfi své jemnosti netrpi
tlakem, lehce nehnédne
ani nehnije.”




Jadernicka morayvskd
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Spinka nebo téz Skaredka [ IS
¢i Sedivka

-

je hrusenn nejistého plvodu, uvadi
se, ze pravdépodobné pochazi z Francie.
V Poodfi se péstovala pomérné c&asto
a i dnes ji jeSté nalezneme na fadé
mist.

Je to bujné rostouci odrida,
nenaro¢na na pldni podminky, netrpi
mrazem. Jeji plody jsou malé a mozna
i z téchto duavodl dnes ustupuje,
ale urcité je vhodna jako vysokokmen do extenzivnich sadu, do vysadeb kolem
polnich cest apod.

Jeji plod mé tlustou, koZovitou slupku a jeho barva je Zlutozelena az skoficové
rzivad. Sklizi se koncem srpna az pocatkem zafi a konzumni zralosti dozrava
za 10-14 dni po sklizni. Dfive sbirané, tvrd$i hrusky snasi dobfe dopravu. Spinka
je velmi vhodna pro suseni a zavarovani.
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Jak tomu bylo dFive
... aneb par slov o historii ovocnarstvi v PoodFi

»Okrasou kaZdého kraje je bujna zeleri lesd, hajav a sadu. | nase Kravarsko nepostrada
téchto ozdob. KaZda naSe vesni¢ka jako skryta v ovocnych zahraddch a sadech;
a Svestek. A tak to je od praddvna. Svédci o tom mnohy mohutny kmen hrusné nebo
jabloné, jichZ Ize po naSich dédindch vidéti; Zivi to svédkové o pili naSich predkd,
o lasce jejich k ovocnym stromum.

Nejvice péstuje se na Kravarsku a nejvétsi vynos dava Svestka (sliva, slivka, karlatka).
Podél okresnich silnic, polnich cest a na mezich jsou skoro v kaZdé vsi neprehledné
fady Svestek. V zahradach péstuji se prevazné 3Svestka a jablori, hrusné méné,
ac by se ji v naSem kraji pro povahu ptdy velmi dobre dafilo. Ze vSeho ovoce nejvice
roz8ifeny jsou kuZelky a jadrnic¢ky. TfeSni a visniu nas malo. Mimo Svestky je na Kravafsku
jesté mnoho odrtd slivovych, jako: blumy (durancije), kulovacky, $pendliky, Spendlicky,
kobylanky a jiné. Z odrid uslechtilejSich péstuji se v zahraddch renklot zeleny, renklot
obrovsky, dolanska a vla$ska Svestka, merunkova cervend, mirabelky, u milovnikd
pak skoro vSecky znamé odrudy, praveé jako vétSina odrid jabloriovych a hruskovych.

Broskve a marhule u nas jen na zdich péstovati mozZno a vidéti je toliko v zahradach
panskych a u milovnik(. Vladsky ofech péstuje se malo, v niZzinach trpi, a liskovy ofech
v nasich zahradach nepovsimnut, a¢ dobré druhy jsou dosti vynosné. Také srstka
a rybiz malo jsou rozsifeny.”

Z knihy Moravské Kravarsko, 1898

O rozkvét ovocnictvi se ve zdej$im kraji zaslouzilo
zakladani ovocnych Skolek jako zdroje vysadbového
materialu a rovnéZz vychova ve 8kolach, nebot:
~Skolou miadeZi vstépuje se laska ke stromu
ovochému®. Vyznamnou mérou k tomu koncem
18. stoleti prispél predevSim kuninsky vzdélavaci
ustav  zalozeny Marii Walburgou, hrabénkou
z Truchsess-Waldburg-Zeilu a opomenout samozfejmé
nelze ani zakladatele genetiky, hynlického rodaka
Johanna Gregora Mendela a dale vychovatele
a knéze Jana Schreibera. RovnéZz ovocna Skolka
zameckého zahradnictvi ve Fulneku z 2. pol.
19. stoleti je dokladem vysoké urovné odbornosti
a praktickych zkuSenosti.

Svou dulezitou roli hraly i hospodarské spolky,
jako napf. pfiborsky Methodéj a novojické spolky
¢esky a némecky, které ,ve svych schuizich velmi
C¢asto obraceji zretel obcCant k ovocnictvi, udileji
rady, podavaji nauku o rozumném péstovani stromu
ovocnych".
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Pro¢ kupovat mistni ovoce?

Mistni trhy, mistni produkce a certifikace mistnich produkta

Ovoce stejné velikosti, stejného tvaru, stejné vyle$téné plsobi na pohled velmi
krasné. Mnozi spotrebitelé daji t¢mto vyrobkim prednost pfed neoSetfenymi druhy
raznych velikosti a tvarl, které ale v sobé neobsahuji zadné chemické pfipravky.

Pro misti obyvatele by mély mit mistni sady pfinos hlavné v tom, Ze ovoce
pochazi pfimo z regionu. Vime, jak to roste, jak se o né starame, kdy jednotlivé
odriidy sklizime. A pravé regionalni plvod produktd dava mistu neocenitelny
vyznam. Vime, Ze se u nas skryva jakési bohatstvi. Vime, Ze u nas néco roste,
¢im se muzeme chlubit. Pfiroda je mocna a ve vétsiné pfipadd si se vS§im dovede
poradit (s pfiméfenym a Setrnym prispénim ¢lovéka).

Pokud nam zde pfedkové néco zanechali, neméli bychom se od toho odvracet.
Tim spiSe, pokud jsou to zemédélské produkty, maji v misté& jakousi tradici
a stadle se jim tam dafi. To mUze také nemalou mérou pfispét ke zviditelnéni
v okoli, ke zvySeni podvédomi obyvatel o regionu jako takovém. Nemluvé
o spotrebé pfirodnich produktt pred unifikovanymi dovozy.

A pro¢ kupovat mistni ovoce i kdyz je vétSinou drazsi nez dovoz? Na tento
problém bychom se neméli divat jen z pohledu soucasnosti. Co takhle zdravi,
pfirodni vitaminy, vzor pro déti, navrat k prirodé?

Bio a pfirodni potraviny se jiz v jakési mife v naSich obchodech objevuji.
Ale nezapomerime na to, Ze obycejné jablko ze sadu ve vedlejSi vesnici je stejné
bio a je dostupné a to nejzdravéjsi.

Certifikovat mistni produkty ma smysl jednak pro jednotlivé produkty, vyrobce
a péstitele z hlediska propagace danych vyrobkl, jednak muze tento ,certifikat®
— vazany nejen k jednotlivym produktim ale k regionu - pomoci celému regionu
v jeho propagaci, k jeho zviditelnéni. Turisté uvidi, co se v daném misté dgje,
chova, péstuje a uz budou mit konkrétni divod jej navstivit. A propagace mistnich
produktl se nemusi dit pouze v tomto regionu ale i v okoli, celé republice
i zahranici. A jiz existuje nemalo mistnich trh(, kde se mistni produkty nabizeji.

Podrobné informace o moZnostech
pfechodu na ekologicky zplsob
hospodafeni v sadech v&etné
poradenstvi tykajiciho se puadné
-klimatickych podminek, vhodnych
ovocnych odrld a péce o né je mozno
ziskat \% Informaénim centru
pro ekologické zemédélstvi
a agroenvironmentalni programy,
Divadelni 9, Novy Ji€in,

tel.: 556 712 577; 604 905 611;
e-mail: probio.moravskabrana@seznam.cz.
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V fadé obci se poradaji vystavy ovoce - tyto zabéry jsou z vystavy
v Dfevénici v Albrechti¢kach.

Tradici ma soutéz o nejlepsi slivovici, jabkovici a hruskovici ,Pooderské
kostovani“. Finale se kona na zamku v BartoSovicich.
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Jak miZzeme pomoci krajovym odrudam?

Krok prvni - mapovani

Prvnim krokem je zjisténi, kde se krajové odridy ovocnych dfevin nachazeji,
tedy jejich mapovani.

Dokumentace krajovych odridd ovocnych drevin, predev§im jabloni a hrusni,
probiha v Poodfi na rdznych mistech jiz nékolik let.

Jak spravné odebirat vzorky ovoce

Z kazdého stromu utrhneme tfi typické kusy jablek nebo hruSek a uloZime
do papirového sacku (plody se do nich davaji proto, aby nedo$lo k zapareni
a aby nemohlo dojit ke ztraté ojinéni, vyskytu momiliové hniloby a otlaceni).

Na sacku by mélo byt uvedeno - nazev obce, C&islo popisné domu a datum
sbéru. Do jednoho sacku se dava ovoce jen z jednoho stromu. Je mozno pfipsat
jakykoliv komentéar.

Ovoce se sbira:
e zralé (jablka zralé, hrusné radéji ne zcela)
® neposkozené
e véetné stopky (pfipadné i listu)
e suché
a nasledné se uloZi v s&€ku do chladu - je pfipraveno k pomologickému ur&eni
pro které je mozno se obrétit napfiklad na nékterou z organizaci, které se krajovymi
odrlidami zabyvaji.

Krok druhy - zasady péce o ovocné dieviny

Kazdy strom je Zivym organismem. U ovocnych
drevin lze jejich stafi oddalit nebo prodlouzit fezem.

U starych a nepravidelné profezavanych stromu
je vhodné nejprve odstranit poskozené, suché nebo
kFizici se vétve. Pak teprve mohou nasledovat dalsi
etapy fezu. S technikami fezu se Ize seznamit v fadé
odbornych publikaci. VétSinou jde tedy o udrZovaci
a zmlazovaci fezy.

Pfi nich je nutné také respektovat rozdilnosti
jednotlivych ovocnych druhl. Zatimco jabloné maiji
vétSinou rozloZitou korunu, hrudné& maji pyramidalni
rast. Jabloné a hrusné fezeme v zimé po prechodu
nejvétSich mrazl; tfe$né, visné a slivoné v dobé
plné vegetace. Specidlni zdsahy jsou nutné
pfi o$etfeni stroml s dutinou, napadenych houbou
i jinak poskozenych a téch, kterym hrozi rozlomeni
koruny. Pokud si na takové oSetfeni netroufdme sami, -
vyuZijeme sluzeb jednotlivel nebo organizaci, Prdce v sadu




Jablorniovy sad v Hyncicich
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Hladkych Zivotic
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které se touto Cinnosti
zabyvaji. Neméli bychom
také zapominat na to,
e je dobré zlepSovat
pGdni podminky plochy
na které stromy rostou
vyZivou a hnojenim,
zmirnit povétrnostni vlivy
na né vysadbou vétrolam(
a podpofit jejich
biologickou ochranu pred
$kddci vyvéSovanim budek
pro hnizdéni ptaku ¢i jinymi

opatfenimi  na podporu o . o B ™ ™ ="
Zivota drobnych Zzivocich(
a hmyzu v sadu. Informacni tabule v Mlynském sadu u Dolniho mlyna v Jeseniku n. O.

Krok treti - kde dnes zalozit extenzivni sad ¢i jinak podpo¥it uchovani
starych krajovych odriid ovoce

Po spoleCenskych a legislativnich zménach, které probéhly v prvni poloviné
devadesatych let ma vétSina paddy u nds nové majitele a i kdyZ mnoho
z nich pronajalo pldu velkym zemédélskym subjektam, pro které je toto vyuziti
okrajovou zalezitosti, I1ze pro extenzivni sady v Poodfi najit vhodné lokality.

Jsou to pfedevsim byvalé zpustlé sady a selské zahrady €i louky i ostatni plochy
na okrajich sidel. Idedlni plocha pro sad vzhledem k rozdilnym narokim rdznych
ovocnych druhu (puada, voda, odolnost vi¢i mrazu a vétru apod.) neexistuje. Pravé
proto, Ze se nejedna o intenzivni péstovani ovocnych dfevin, kde vynos plodin

a pudu zasobit humusem
a zivinami, protoze se jedna
o dlouhodobou kulturu.
Kazdy nové vysazeny strom
by mél byt Fadné ukotven
a opatfen ochranou proti jeho
poSkozeni zvéfi, a to i kdyz
je misto vysadby oploceno.
V pfipadé vysadby do volné
krajiny  (biokoridory, meze,
polni cesty a péSiny, solitéry
ve volné krajiné) je nutné
vzdy pfed zimou toto opatfeni
zkontrolovat. DUlezité je také
vysazovat stromy ve spravném
Nové dosadby ve farské zahradé v Jeseniku nad Odrou sponu, ktery u je u vysSich




kmennych tvarl minimalné Sest az deset metrl podle druhu dfeviny. Sadebni
material Ize sehnat u sadaru, ktefi se jeho péstovanim zabyvaji nebo v ovocné
Skolce. Nejvhodnéjsi doba pro vysadbu je polovina Ffijna az konec listopadu.
Je mozné také vyuzit programi a opatreni, které tyto vysadby finanéné podporuji
(viz strana 21).
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Jabloné u hrbitova ve Vrazném
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,ZUZitkovati se ovoce da vSestranné; jako ovoce tabulové jest neocenitelné, nebot
pri své nezménéné znamenité jakosti se muZe pouZivat od podzimku aZ do kvétna;
ponévadZ jest velmi Stavnaté, cukernaté a navinulé, déa mnoho vyborného vina; susiti
se muZe a povidla se z ného upravuji.”

Z knihy Moravské Kravarsko, 1898

Jak Ize ovoce vyuzit?

Tolik informace z knihy staré vice nez stoleti. | dnes pokud je dobry rok a ovoce
je pfrili§ na to, abychom jej mohli zpracovat doma, mlzeme vyuzit zafizeni firem
a spolkd, které se zabyvaji zpracovanim ovoce. Nejrozsifenéjsi jsou péstitelské
palenice a mostarny, ovoce lIze vSak také ususit &i jinak zpracovat (povidla,

marmelady, zavareniny).
Uvadime néktera zaFizeni z Poodri a okoli, ktera se touto ¢innosti zabyvaji:

Péstitelska palenice
Studénka
Mala strana 333,
Studénka
Tel. 556 402 374,
556 403 088, 089, 090

Kyselka Jesenik nad
Odrou
palenice a mostarna
Jesenik nad Odrou 189
Tel. 603 834 481,
603 834 983

Fa Palmos Suchdol
nad Odrou
Mala Strana 46,
Suchdol nad Odrou
Tel. 732 987 624

Cesky zahradkarsky svaz
Kunin - susarna ovoce
a mostarna
Mala strana (naproti
chov koni pan
Kubricky), Kunin
Tel. 604 323 118

Stard hrusen nedaleko Suchdolu nad Odrou

15
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Cesky zahradkarsky svaz Jistebnik - mostarna
Jistebnik 72 (blizko Obecniho uUfadu v Jistebniku)
kontakt: pan Radovan Simé&ik, Jistebnik 83

Cesky zahradkarsky svaz Stara Ves nad Ondrejnici
Péstitelska péalenice a mostarna
Stara Ves nad Ondfrejnici 221
Tel. 731 951 066

Péstitelska palenice Pohofilky s.r.o.
Pohofilky 2, Fulnek
Tel. 556 410 107, 605 294 335

Péstitelska palenice
Stary Ji¢in 115
Tel. 556 752 542

Pekarka - moznost peceni kolacu
Obecni urad Bernartice nad Odrou 200
Tel. 556 710 796

e e e
=k e

Stard susirna ovoce u Dreslerii v Bernarticich nad Odrou; v soucasnosti je mimo provoz. O stiechu
Jje oprend lésa na niZ se ovoce susilo.
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Susené Svestky pInéné liskovymi ofiSky, pfipadné predslazené a zavarené

Svestky susime ve tfech etapach. Predsusime je na slunci, nebo 4 az 5 hodin
v su$arné pii teploté asi 40 °C. Po pétihodinové prestavce je dale susime
pfi 70 °C asi 12 hodin. Po opétovném nékolikahodinovém preruseni suseni
nakonec Svestky dosuSujeme pfi teploté 65 °C. UsuSené Svestky musi byt vazké
(vlaéné, pfi zmacknuti ,maji vrzat“).

Jsou-li Svestky rozsu$ené a nepoustéji uz $tavu, muzeme je vypeckovat a misto
pecky vsunout dovnitf liskovy ofiSek nebo kousek kandovaného ovoce. Poté
Svestky dosuSime.

UsuSené je také muZzeme namacet v Cokoladé a podavat jako bonbodny.

Recepty

Svestky také miizeme zakonzervovat na pozdéjs$i pouziti nasledujicim zptisobem.
Namocime je na 1 minutu ve vaficim roztoku cukru (na 1 litr vody 1 kg cukru),
nechame je okapat, pak naplnime do sklenic a steriluieme 1 hodinu pfi teploté
vodni lazné 90 °C.
Svestky ve sklenici ni¢im nezalévame. Takto upravené &Svestky jsou v zimé
vybornou pochoutkou.

Polévka ,,Suchary*

Su8end jablka, hrusky a Svestky uvafime spole¢né ve vodé, pfidame hrebicek,
kousek celé skofice, Spetku soli a trochu cukru. Az je ovoce meékké, slijeme
a do polévky zamichame zéatfepku ze smetany a mouky, spole¢né trochu povafime
a pfiddme uvarené ovoce. Tato polévka se ji se slizkami nebo uvafenymi fazolemi
(fazole varime zvlast).

Slizky

Do misy pfidame hladkou mouku, celé vejce, sul, ofech, trod8ku sadla a miéko.
Tésto dobfe promichame, vykrajujeme IZici kousky, které hazime do vafici osolené
vody. Po uvareni slizky scedime a pfiddme do polévky. Tato polévka se nosila
v dobé senosece na louku v konévce, kdyz se nechodilo v poledne domu. Jedla
se vlazna a byla osvéZzujici.

Jablkova omacka

Ostrouhana jablka (oloupand) rozkrajime na &tvrtky a rozvafime v troSce vody
s trochou mleté skofice, cukru a $petky soli. Udélame maslovou zdsmazku (jiku)
a spole¢né chvilku povafime. Jedlo se hlavné s vafenym masem.

Jablka s mlékem

Omytd, neloupand jablka rozkrajime (bez jadfince) na mensi kousky a v troSce
vody povafime. Zahustime zatfepkou ze smetany a mouky, osolime a osladime.
Nechame vychladnout. Jedlo se na vecefi v |été se studenym mlékem a kouskem
chleba. Misto jablek je mozné pouzit i Cerstvé Svestky.
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Hnétky - kynuté kolacde s nadivkou ze susSenych
hrusek (recept po stafence)

Tésto na kolace délame obvyklym zpUsobem
a po vypracovani je nechame vykynout.

Suroviny na tésto: pul kila polohrubé mouky, pul kila
hladké mouky, &tyfi Zloutky, dvacet deka cukru, mala
IZicka soli, ¢tvrt kila tuku na peceni, hrnek zakysané
smetany, deset deka drozdi, vlazné mléko podle
potfeby.

Suroviny na posypku: ¢tvrt kila polohrubé mouky, ¢tvrt kila hladké mouky, ¢tvrt
kila pomletého cukru, vanilkovy cukr, jedno maslo.

Nadivka - kilo usuSenych hruSek uvafime az jsou mékké. Po uvareni je nechame
vychladnout zalité vodou. Poté je scedime, odstranime stopky a Spinky a pomeleme
na mlynku. Do pomletych hruSek pfidame hrnek smetany na Slehani, mlety cukr
(podle sladkosti hrusek) nejvice Ctvrt kila, Spetku soli a badyan, aby to vonélo.

Vykynuté té&sto rozdélime na Ctyfi dily a vytvofené bochanky vyvalime
do kulata na dfevéné pekarské lopaté. Nadivku rozdélime také a namazeme
na tésto jehoz okraj dva az tfi centimetry nemazeme. Posypeme posypkou a okraje

[ _‘1' prelozime tak, aby 2z kolace

'i | vznikl  &tverec  (neprekladame

tésné k sobé, nadivka musi byt

vidét). Prelozeny kola¢ potfeme

smetanou do které jsme pfidali

Zloutek a znovu posypeme
posypkou.

Peceme na vymazaném
plechu v troubé pii 250 °C
do rGzova a po upeceni
pomastime uskvafenym maslem
a posypeme mletym cukrem.

Foto nahore:
Ze soutéZe ,,0 nejlepsi koldc“
v Blahutovicich

Foto dole:
Vyroba mostu u Bedndru v Jeseniku
nad Odrou



Jak to vypada se starymi
odrudami v Poodfi dnes?

Dokumentace krajovych odrid ovocnych
drevin probihd v Poodfi na rlznych mistech
jiz delsSi dobu. V Poodfi pracuje nékolik
ZO CSOP, které jiz dfive provadély jejich
mapovani.

Nékteré z nich se také aktivné podilely
na jejich zachrang a propagaci. ZO CSOP
BartoSovice se stard o stary jablonovy
sad v pfirodni rezervaci BartoSovicky luh,
ZO CSOP Novy Ji¢in ma ve Stanici pro
zachranu volné Zijicich zivo¢ichl rovnéz
maly sad mistnich odrdd ovocnych drevin
a ZO CSOP Jesenik nad Odrou provadéla
oSetreni stromu v Jeseniku nad Odrou (napf.
farské zahradé), v Novém Ji¢iné a dalSich
mistech.

Informacni tabule v bartosovickém sadu

Sad u Stanice pro zdchranu Zivocichii v BartoSovicich

19



V pripravé jsou i dalSi zaméry:

Ve spolupraci se Svazkem obci Region Poodfi
je pfipravovan projekt na zpracovani produkce
ovoce z vysokokmennych sadu a stromoradi
(vybudovani mostarny, susarny ovoce a bylin
a vyrobny povidel).

Mendeluv rodny dim v r. 1920

Dal$im projektem je cyklotrasa Greenways, jejiz
soucasti je vysazeni stromofadi podél celé trasy.

Ve Vrazném-Hync€icich vznika v rodném domé
J. G. Mendela ,Navstévnické centrum Moravského
Kravarska“. Cilem zaméru je obnova Mendelova
rodného statku s expozici, v jehoz okoli se pocita
Rodny diim po rekonstrukci s obnovenim sadu mistnich odrdd ovocnych
_model strom0.

Vyistava ovoce na zdmku v BartoSovicich
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Jak bylo uvedeno je v Poodfi nékolik organizaci, které se zabyvaji problematikou
starych krajovych odrid. Nékteré z nich maji vlastni genofondové sady nebo
0 né pecuji, jiné provadéji praktické prace pfi oSetfovani vysokokmennych vysadeb
i vysadby nové. Spolupracuji také s odborniky pomology nebo ovocnéfri.

Kam se obratit na radu?

Ing. Miroslav Li¢ka, systémy integrovaného péstovani ovoce zelenina
provoz: Sedlnice 56, 742 56, Rychaltice 0122, Hukvaldy 739 46
Tel.: 556 745 105, fax: 556 715 647 mob: 731 414 316, e-mail: lickova.iva@cmail.cz

Z0 CSOP 70/01 Fulnek
Masarykova 396, 742 45 Fulnek, e-mail: ih@pbhz.cz

Z0 CSOP 70/02 Novy Jiéin, Palackého ul. 74, 742 01 Novy Jigin
dalsi kontakt: Stanice pro zachranu Zivocichu, ¢.p. 146, 742 54 Barto$ovice
na Moravé
Tel.: 556 758 675, e-mail: csopnj@applet.cz, www.csopnj.applet.cz

Z0 CSOP 70/03 Studénka, Panska 229, 742 13 Studénka
Tel.: 556 401 478, e-mail: csopstudenka@quick.cz

ZO CSOP 70/04 Barto$ovice, Hana Petivalska, &.p. 373, 742 54 Barto$ovice
e-mail: csop_bartosovice@sendme.cz

Z0 CSOP 70/05 Jesenik nad Odrou, Lumir Kuchaftik, &.p. 246, 742 33 Jesenik n. O.
Tel.: 603 845 216, e-mail: kucharik.lumir@seznam.cz, www.psdomov.wz.cz,
www.kmop.wz.cz

Dlouhodob& se na celostatni Grovni zachranou krajovych odrid zabyva Cesky
svaz ochrancut pfirody ve svém programu Ochrana biodiverzity (blizs$i viz strana
23). Podobné aktivity podporuji i rdzné nadace - napf. Nadace Partnerstvi
a dalsi.

Extenzivni péstovani ovoce je téZ dotovano v ramci agroenvironmentéalnich
opatfeni - Program rozvoje venkova (od roku 2007) - ekologické zemédélstvi
- trvalé kultury - podminkou je registrace sadu v LPISu na Ministerstvu zemé&délstvi,
odboru Zemédélska agentura a pozemkovy ufad v Novém Ji€iné - vyméra plochy
je minimalné 0,25 ha. Dale je dotovana tzv. integrovand ochrana sadl - Setrngjsi
nez zcela intenzivni.

Vysadbu krajovych odrld ovocnych dfevin je mozné rovnéz financovat
z Programu péée o krajinu - informace Agentura ochrany pfirody a krajiny CR,
stfedisko Ostrava, Trocnovska 2, 702 00 Ostrava-Privoz, tel.: 596 133 673.
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Informace o programu Ochrana biodiverzity
Cesky svaz ochranct pfirody

je nejvétsi dobrovolnou organizaci v Ceské republice,
zaméfenou na ochranu pfirodniho a kulturniho dédictvi,

ekologickou vychovu a podporu trvale udrzitelného Zzivota.

Byl zaloZzen v roce 1979 a v souCasné dobé ma v 365 g
zakladnich organizacich a 121 kolektivech Mladych ochranct % {r§
pfirody témér 10 000 ¢lend. sﬁ;s\,al o“

Z nasich programi

e CSOP dlouhodobé peéuje o vice nez 3 500 hektartl pfirodn& cennych ploch,
200 pamatnych stroma, 320 hektar( historickych parkd a vice nez 30 pamatkovych
objektd.

po dlouha léta se zékladni organizace CSOP staraji o zachovani ohrozenych
druht rostlin a zivo€ichd v ramci 24 celostatnich programl na ochranu
biodiverzity - orchideje, ohrozené lesni byliny a dfeviny, raci, vazky, sovy, ¢api,
netopyfi, motyli, lesni mravenci a dalsi — v jejichz ramci probihd mapovani,
monitoring, praktickd ochrana i drobné managementové zdsahy na lokalitdch
zafizeni Narodni sité stanic pro zranéné a handicapované Zivolichy rocné
pfijmou pres 8 tisic zranénych volné Zijicich Zivoc&ichl, z nichZz se po vylé€eni
pfes 50 % navraci do pfirody

oddily Mladych ochrancu pfirody uskuteéni kazdoro&né pro své &leny i dalsi déti
na 120 letnich a zimnich taborovych akci

do tradi¢ni pfirodovédné ekologické soutéZe Zelena stezka - Zlaty list se pravidelné
zapojuje kolem 3 tisic $kolakl

CSOP kazdoro&né organizuje Ceskou <&ast akce UNEP ,Uklidme svét”.
V roce 2005 se akce zuUCastnilo pres 7 tisic dobrovolnikl, ktefi vycistili nasi
pfirodu od 73 tun odpadu.

Bliz$i informace Vam radi podame v Kancelati UVR CSOP a SMOP CSOP.
Kancelai UVR CSOP, Uruguayska 7, 120 00 Praha 2
Tel.: 222 516 115 nebo 222 511 494, fax: 222 511 496, e-mail: csop@ecn.cz;

http://www.csop.cz

Sdruzeni mladych ochrancti prirody CSOP, postovni prihradka 447, 111 21 Praha 1
Tel.: 224 912 466, fax: 224 921 765, e-mail: CDM@smop.cz, http://www.smop.cz

Odborny garant programu Krajové odridy ovocnych drevin: Mgr. Radoslav VIk,
email: vlk@vmp.cz
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Podékovani

Vydano v ramci programu Ceského svazu ochrancu pFirody ,,Ochrana
biodiverzity“, podporeného Ministerstvem Zivotniho prostiedi.

Finanéni pFispévek poskytla dale Nadace Partnerstvi v ramci programu
Strom Zivota - Pro pFirodu

Poslanim programu Strom Zivota Nadace Partnerstvi je pomahat nevladnim organizacim,
obcim a dal$im partnerlim vytvaret zdravé a pékné prostiedi pro kazdodenni zivot. Zejména
prostrednictvim vysadeb stromu motivujeme Sirokou verejnost aktivné se zapojit do péce
o krajinu, verejna prostranstvi a do komunitniho Zivota vibec.

Kontakt:
Panska 7, 602 00 Brno, e-mail: strom.zivota@ecn.cz, fax: 542 422 777

Chtéli bychom rovnéz podékovat za poskytnuti receptl pani Glogarové a pani
Bednarové z Jeseniku nad Odrou a dale pani Pohankové z Bernartic nad Odrou,
kterd nam nejen poskytla recepty, ale i uvafila vyborné ovocné polévky.

Foto: Ivan Barto$, Vladimir Petfvalsky, Lumir Kuchafik, Jan KasSinsky, Karel
Glogar, Oldfich Usvald, Radim Jarosek

Brozurku pfipravila v roce 2006 ZO CSOP Jesenik nad Odrou a Spoleénost
pratel Poodfi s vyuzitim vySe uvedené literatury a informaci z mapovani krajovych
odr(d v Poodri. Tisk: Balousek Tisk s.r.o. Naklad: 1 000 ks

Kontakty:

ZO CSOP Jesenik nad Odrou — pozemkovy spolek Domov

Komunitni centrum Klaster, Blahutovice 34, 741 01 Novy Ji¢in

e-mail: kucharik.lumir@seznam.cz, www.psdomov.wz.cz, tel.: 556 752 030,
603 845 216, bankovni spojeni: 111750728/0300

Spole¢nost pratel Poodfi, Vyskovicka 102, 700 30 Ostrava, tel.: 596 751 571

PARTNERSTVi = SKANSKA
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